
 
 

                                                                             
 
                                                                                                                                            
                                                                 

Programma realizzato nell’ambito delle 
Politiche per l’Invecchiamento Attivo  

Promosse e finanziate da Regione Lombardia 
con la collaborazione di ATS Brianza 

GIOVANI COMPETENTI 
NELLA RICERCA SOCIALE 

 
Hai tra i 18 e i 30 anni? 

Vuoi sperimentare come si costruisce una RICERCA SOCIALE?  
Ti piace lavorare in gruppo e portare nuove IDEE? 

Vuoi aiutarci a comprendere meglio  
i bisogni delle PERSONE ANZIANE del territorio?  

 
PARTECIPA AL BANDO! 

 
 

1. COSA SI FA? 
Accompagnato da ESPERTI in ricerca sociale, parteciperai ad un percorso di gruppo 
con altri giovani dove mettere in comune IDEE e COMPETENZE, al fine di costruire 
una ricerca qualitativa volta a comprendere aspettative, bisogni e desideri dei Giovani 
Anziani (65-74 anni) della provincia di Lecco. 
Tale lavoro sarà utile per orientare la riprogettazione dei servizi territoriali destinati a 
tale fascia di popolazione. 
 

Nello specifico: 
 

- Fase 1: Formazione di gruppo (9 ore) – chi sono i “Giovani Anziani”? Come 
vivono questa fase della loro vita? Avrai l'opportunità di approfondire quali 
variabili ed esperienze influiscono sul benessere delle persone nella 
transizione verso la terza età 

-  

- Fase 2: Progettazione della ricerca sociale (9 ore) – come si possono 
esplorare le aspettative, i bisogni e i desideri dei “Giovani Anziani” che vivono 
in provincia di Lecco? Parteciperai alla costruzione di una ricerca sociale 
(campionamento e creazione dello strumento dell’intervista) 

 

- Fase 3: Realizzazione della ricerca sul campo (18 ore) – grazie alla 
collaborazione con diverse associazioni e enti, incontrerai persone anziane a 
cui somministrare l’intervista co-progettata nella fase precedente 
 

-  

- Fase 4: Analisi e interpretazione degli esiti (4 ore) – potrai partecipare alla 
fase finale di elaborazione e restituzione dei risultati delle interviste 

Il progetto è sviluppato in collaborazione con la Prof.ssa Laura Formenti, Dipartimento 
di Scienze Umane per la Formazione, Università degli Studi di Milano Bicocca, per 
garantire un approccio metodologicamente fondato. 
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2. DOVE E QUANDO? 
 
La sede degli incontri sarà Lecco. Sono previsti spostamenti sul territorio per la 
realizzazione delle interviste. 
Il periodo di realizzazione sarà tra il 16 giugno e il 24 luglio 2026. Sarai impegnato 
complessivamente 40 ore. 
Nello specifico: 

- 16 giugno (3 ore – nella fascia oraria 14-17.30) 
- 17 giugno (3 ore – nella fascia oraria 14-17.30) 
- 22 giugno (3 ore – nella fascia oraria 14-17.30) 

 
Le altre date saranno in giorni e orari da definire. 
 

È prevista un’indennità economica pari a 400 € lordi, attraverso contratto di 
prestazione occasionale. 
 
3. A CHI CI RIVOLGIAMO 
Per partecipare al bando sono richiesti i seguenti requisiti: 

- avere un’età tra i 18 e i 30 anni 
- predisposizione alla relazione con la persona anziana 
- disponibilità al lavoro di gruppo  

 
Verrà considerato requisiti preferenziale la residenza nei Comuni della provincia di 
Lecco 
 

 

4. COME CANDIDARTI? 
Per partecipare compilare il seguente form: https://forms.office.com/e/rik8EchtdJ  
Termine per la presentazione della domanda: giovedì 28 maggio 2026 
 
Per ulteriori informazioni:  
 

Progetto Living Land  
telefono: 3357502021; e-mail: livingland.giovani@consorzioconsolida.it  
 
A seguito della tua candidatura, una volta verificato il possesso dei requisiti richiesti, 
verrai contattato per un colloquio conoscitivo.  
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