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ASST Lecco e Famiglia Lombardia

SPORTELLO DIPENDENZE

| Uno sportello di primo ascolto, ad accesso libero, rivolto a giovani, adulti
e familiari interessati ad avere informazioni sui rischi del consumo di
sostanze, alcol, gioco dazzardo e dipendenze comportamentali. Sard
presente un educatore professionale del Servizio Dipendenze dell ASST di
Lecco.

Lo sportello offre un ascolto attivo

e non giudicante, orientamento ai
servizi del territorio, sostegno emotivo
per affrontare lo stress, i sensi di colpag,
la rabbia e la paura che spesso
accompagnano gueste situazioni,
consulenze individuali o famigliari

per migliorare la comunicazione

e le dinamiche relazionali.

| QUANDO? | DOVE?
« 22 ottobre Centro per la Famiglia Meraviglia
+ 5 novembre Piozza Santa Maria 18/19
* 19 novembre Maggio di Cremeno

« 3 dicembre
« 17 dicembre
dalle 13:00 alle 15:00

| COME PARTECIPARE?

Lo sportello € ad accesso libero.
Per informazioni e possibile scrivere una mail a
centrofamigliameraviglia@valsassina.it

- . . -
Ambito Centro per la Famiglic Progetto finanziato con il

E?ggﬁ'éﬁé?‘ M E RAVIGLIA Fondo per le politiche della famiglia 2025
R

dove al centro ci sei tu della Presidenza del Consiglio dei ministri




